
子育子育て・て・教育教育 ざまホットライン　ざまホットライン　Z AM A HOT LINEZ AM A HOT LINE

個別健康相談（随時）
場所市民健康センター
内容食事療法や健康全般についての栄養士・保健師による相談
申込電話で担当へ
担当健康医療課　☎046（252）7995　 FAX 046（255）3550

教えて、お薬のこと
日時令和7年1月14日㈫14：00～15：30（13：30受付開始）
※�講座終了後、希望者は個別相談（15：30～16：00）ができます。
場所市民健康センター
内容高齢期の薬に関する基礎知識と介護のこつ
講師あい薬局薬剤師　久保嶋大佑さん
対象 40歳以上の市内在住者
定員 30人程度（申込順）
持物 �筆記用具、飲み物、お薬手帳など内容が分かるもの（個別相談希望者
のみ）

申込令和7年1月10日㈮までに電話、ファクスまたは直接担当へ
担当長寿支援課　☎046（252）7084　 FAX 046（252）8238　

小学校入学準備金の支給
就学援助の認定を受けた令和7年度小学校新1年生の保護者を対象に、令
和7年3月下旬に小学校入学準備金を支給します。これは、小学校入学に関
わる準備費用の一部を援助するために設けたものです。詳しくは就学通知
書に同封する小学校入学準備金に関する書類をご覧ください。
担当就学支援課　☎046（252）8739　 FAX 046（252）4311

児童手当制度改正による支給日などの変更
令和6年10月の児童手当の制度改正に伴い、支給日を年3回から年6回

（偶数月15日）に変更します。支給日について詳しくは、市ホームページ
（下記2次元コードからアクセス可）をご覧ください。また、支給日前に送
付していた支払通知書は、12月支給分から廃止します。今後の支給金額
は、支給日以降に通帳の記帳などでご確認ください。
※�偶数月15日が土曜・日曜日、祝・休日の場合は、金融機関の前営業日が支
給日です。
制度改正に係る申請
制度改正に係る申請を令和7年3月31日までに行った場
合は、令和6年10月分から支給します。申請条件や必要書
類などについて詳しくは、市ホームページ（右記2次元コ
ードからアクセス可）をご覧ください。
担当子育て支援課　☎046（252）7201　 FAX 046（255）5080

12月に納めていただくのは
①市民税・県民税・森林環境税（第4期）②国民健康保険税（第7期）③後
期高齢者医療保険料（第6期）④介護保険料（第7期）
※�市指定の金融機関など、市役所、各出張所、ペイジー、コンビニエン
スストア、LINEPay、PayPay、地方税統一QRコード（eL-QR）で納
めてください。その他使用料などのご納付もお忘れなく。
※QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。
※口座振替をご利用の方は、残高不足にご注意ください。
※�納期限を過ぎると、督促状を発送します。また、延滞金を納めていた
だく場合があります。

担当①について　
　　市税総務課　☎046（252）8021　 FAX 046（255）3550
　　②③について　
　　保険年金課　☎046（252）7003　 FAX 046（252）7043
　　④について　
　　介護保険課　☎046（252）7719　 FAX 046（252）8238

❶消費生活（訪問販売・多重債務など）　
日時 �毎週月曜～金曜日9：30～12：00、13：00～16：00（第2水曜日
（11日）は午後のみ）

場所市役所1階市民広聴課内消費生活センター　
　　☎046（252）8490（電話相談も可）
❷弁護士
日時 10日・17日・24日（毎月第2・第3・第4火曜日）18：00～20：30
　　�11日・18日・25日（毎月第2・第3・第4水曜日）13：30～16：30
❸行政書士（遺言書等作成）
日時 12日（毎月第2木曜日）13：30～16：30
❹分譲マンション（近隣・管理組合）
日時 13日（毎月第2金曜日）13：30〜16：30（12日まで受け付け）
❺交通事故
日時 17日（毎月第3火曜日）13：30〜16：00
❻行政（国に対する要望）
日時 19日（毎月第3木曜日）9：30～11：30
❼不動産（取引・契約）
日時 26日（毎月第4木曜日）13：30～16：30
❽税理士
日時 27日（1・2月を除く第4金曜日）13：30～16：30
❾市民一般
日時毎週月曜～金曜日8：30～12：00、13：00～17：15

❷〜❽予約制（電話可） 場所市役所1階市民広聴課内相談室
※�2日8：30から今月分を受け付け、いずれも定員になり次第、
締め切ります。なお、弁護士相談は1年度1人1回のみ（25分
以内）、分譲マンション相談は1時間以内、その他の相談は�
1人1回につき30分以内とさせていただきます。相談される要
点をよく整理してお越しください。
担当❶〜❾市民広聴課　☎046（252）8218　 FAX 046（252）0220
❿人権擁護委員（差別問題など）⓫女性（DVなど）
日時 �❿10日（特設人権相談）9：00～11：30、13：30～16：00
　　☎046（252）8087　 FAX 046（252）0220
　　�⓫毎週月曜～金曜日9：00～12：00、13：00～17：15
　　☎046（252）8483　 FAX 046（252）0220
場所 �市役所1階人権・男女共同参画課
担当人権・男女共同参画課　☎046（252）8087　 FAX 046（252）0220
⓬駐留軍離職者
日時 19日（毎月第3木曜日）10：00～15：00
場所市役所5階5-8会議室
担当産業振興課　☎046（252）7604　 FAX 046（255）3550
成年後見制度（⓭弁護士⓮社会福祉士）
日時 �⓭18日13：30～15：15⓮25日13：30～15：15（予約制（電話
可））※予約は座間市成年後見利用促進センター☎046
（259）7451　 FAX 046（266）2017へ。

場所 �市役所⓭4階4-1会議室⓮1階相談室3
担当地域福祉課　☎046（252）8247　 FAX 046（255）3550
⓯自立サポート
日時毎週月曜～金曜日9：00～16：00　
場所市役所2階地域福祉課
担当地域福祉課　☎046（252）8566　 FAX 046（252）7043

⓰障がい者就労支援
日時 �毎週月曜・火曜・木曜日10：00～12：00、13：00～15：00（予約
制（電話可））

場所市役所1階障がい福祉課
担当障がい福祉課　☎046（252）7132　 FAX 046（252）7043
⓱児童（子育て）
日時毎週月曜～金曜日8：30～17：15（電話可）
場所市役所2階こども家庭課
担当こども家庭課　☎046（252）8026　 FAX 046（255）5080
⓲ひとり親家庭⓳青少年（こども・若者）※15〜29歳対象。
日時 �⓲毎週火曜～金曜日10：15～11：30、13：00～16：45（予約制
（電話可））⓳毎週水曜・金曜日9：30～11：30、13：00～16：00
（予約制（電話可））

場所市役所2階こども家庭課
担当こども家庭課　☎046（252）8025　 FAX 046（255）5080
⓴教育 ２１子どもいじめホットライン
日時⓴毎週月曜～金曜日10：00～16：00
　　 ２１毎週月曜～金曜日8：30～17：00（電話のみ）
場所⓴市役所5階教育研究所
担当教育研究所　☎046（259）2164　 FAX 046（252）4311
２２就学（障がい児対象）
日時 �毎週月曜～金曜日9：00～12：00、13：00～16：00（予約制（電
話可））

場所市役所5階教育研究所
担当教育研究所　☎046（252）8460　 FAX 046（252）4311

12月の相談日
（祝・休日を除く）

※相談はいずれも無料です。

第44回中学生の主張作文コンクール入賞
および青少年善行褒賞
市青少年問題協議会では、11月23日に「第48回座間市青少年健全育成
大会」を開催し、第44回中学生の主張作文コンクール入賞および青少年善
行褒賞の表彰を行いました。表彰されたのは次の方々です（敬称略）。
第44回中学生の主張作文コンクール入賞
▼市長賞＝髙橋遼馬（相模中学校3年）「振らないバットは当たらない」▼
議長賞＝石原美咲（西中学校3年）「大人になるということ」▼教育長賞＝
中村美結（西中学校3年）「まだ反抗期じゃないんです」▼佳作＝今井優（西
中学校2年）「国際化を考える」、齋藤有壱（西中学校3年）「リセットの合
図」、中村太亮（西中学校3年）「これからの人生を創る」、華山彩結（東中
学校2年）「挨拶」、土屋美月（栗原中学校1年）「その一瞬を駆け抜ける」、
グレアム紗里（栗原中学校2年）「障害者を当たり前に支える社会の実現」、
保延由花（栗原中学校3年）「過去を忘れず未来を守る」
令和6年度座間市青少年善行褒賞
⃝�森井大悟＝ジュニアリーダーズクラブに登録し、子ども会事業や市・地域
での行事など、さまざまな活動に積極的に参加し、ボランティアとして
貢献しています。
⃝�山﨑千尋＝通学途中に、道端に倒れている男性を見つけて声を掛け、大
人が救急車の手配をしている間も、応急処置や介抱をするなど、男性の
心に寄り添った対応を行いました。
⃝�稲垣流希明＝書店で本を探しているとき
に、万引き者が店外へ逃走していく場面に
遭遇しました。店外へ逃走した万引き者を
店長と共に追跡し、二人で協力して取り押
さえを行いました。

担当こども育成課（青少年センター）
　　☎046（253）8415　 FAX 046（259）2163
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