
 

 座 間 市 情 報 提 供 
情報提供日 

令和６年１月１０日 

タイトル 座間市いっせい防災行動訓練 

「シェイクアウトプラス１ ２０２４ in ＺＡＭＡ」を実施 

概要 今年で１２回目となるシェイクアウト訓練を１月２３日（火）午前１１

時に実施します。 

目的、得られる効

果など 

「生き残らなければ、何も始まらない」という考えを基本とし、今いる

場所で１分間の安全行動を行うことで、自分の身は自分で守る自助の

重要性を認識していただくとともに、どのような状況にあっても、自ら

の判断で命を守る行動ができるようになることを目的とします。 

「継続は力なり」という言葉を支えに、引き続き多くの方に登録・参加

していただくことで市の防災意識の向上を図ります。 

内容、セールスポ

イント、前回との

違いなど 

座間市で震度６強の地震が発生したという想定のもと、その時にいる

場所で１分間の安全行動を行う訓練の他、市役所内では、プラス１訓練

として、職員参集訓練や災害情報収集伝達訓練などを実施し、災害時の

情報共有体制を強化します。 

また、今年は市役所会議室で災害対策本部員などを主体とした「災害対

策本部員研修」と都心南部直下地震を想定した「災害対策本部訓練」を

行い、災害対策本部の能力を強化します。 

とき １月２３日（火）午前１１時（代替日：１月４日（木）～３１日（水）） 

ところ 市内全域（参加者各人が訓練日時にいる場所） 

対象者、ターゲッ

トなど 

訓練時に市内にいる方 

申込方法 事前登録により、参加人数、参加団体数を把握します。 

○登録期間 

 令和５年１１月１日（水）～令和６年１月２２日（月） 

○登録方法 

日本シェイクアウト提唱会ホームページ内の申し込みフォームから

必要事項を入力（市ホームページまたは市ＬＩＮＥ公式アカウント

の防災メニューからアクセス可）または公共施設で配布する参加予

定登録票を担当へ提出 

防災啓発イベン

ト 

【防災カフェ】 

〇とき １月１５日（月）～１９日（金） 

 〇ところ 市役所１階市民サロン 

【起震車・煙・初期消火体験】 

〇とき １月１６日（火）午前９時３０分～１１時、午後１時３０分

～３時３０分（雨天中止） 

※起震車のみ１７日（水）または１８日（木）に順延。 

 〇ところ 市役所ふれあい広場 

その他 １月９日時点の登録者数 ２９，１７３人 

問い合わせ先 くらし安全部 危機管理課 災害対策係 
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