
座間市中学校給食(選択式)  

令和6年8・9月 給食献立及び給食写真 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

日 8月26日 8月27日 8月28日 8月29日 

始業式 

8月30日 

臨時休校 

31

日 

1日 2日 

 

 

 

 
豚の冷しゃぶ（ごま醤油ド
レッシング付）・コーンコ
ロッケ・厚焼き玉子・こん
にゃくとごぼうの炒め
煮・ごはん 

3日 

 

 

 

 
いわしのスパイシー揚
げ・大根サラダ・ベーコン
ポテトオムレツ・アスパラ
のレモン炒め・ごはん 

4日 

 

 

 

 
チキンカツ煮・ブロッコリ
ーのごまチーズ和え・き
ゅうりのしょうがづけ・ご
はん 

5日 

 

 

 

 
鶏肉ネギ塩炒め・いもフ
ライ・スパゲッティサラ
ダ・アセロラゼリー・ごは
ん 

6日 

 

 

 

 
夏野菜カレー・大豆とか
ぼちゃの甘辛・おくらの
胡麻和え・ごはん 

7日 

8日 9日 

 

 

 

 
ハンバーグ（おろしポン
酢かけ）・ジャーマンポテ
ト・ブロッコリーのサウザ
ンドレッシング和え・パイ
ン缶・ごはん 

10日 

 

 

 

 
コーンフレークチキンカ
ツ（中濃ソース付） ・きん
ぴらごぼう・かぼちゃオ
ムレツ・グレープヨーグル
トゼリー・ごはん 

11日 

 

 

 

 
デミカツ（岡山県郷土料
理）・キャベツのイタリア
ンサラダ・小松菜のペペ
ロンチーノ・みそポテト・
ごはん 

１2日 

 

 

 

 
揚げ魚のユーリンチー・
ブロッコリーの胡麻マヨ
和え・プチ肉まん・さつま
芋のバター醤油煮・ごは
ん 

１3日 

 

 

 

 
タンドリーチキン・キャベ
ツのマヨマスタード和え・
じゃが芋のバター醤油炒
め・ひよこ豆のトマト煮・
黒パン 

14日 

 

15月

日 

16日 

 

 

敬老の日 

 
 

17日 

 

 

 

 
ポークジンジャー・コンソ
メチーズポテト・小松菜と
じゃこの海苔和え・お月
見団子・ごはん 

18日 

 

 

 

 

ヤンニョムチキン・わかめ
と大根のナムル・チヂミ・
さつま芋とりんごの甘
煮・ごはん 

19日 

 

 

 

 

サバの南蛮だれ・焼きビ
ーフン・かぼちゃコロッ
ケ・カクテキキムチ・ごは
ん 

20日 

 

 

 

 

すき焼風豚肉丼・ちくわ
のカレー揚げ・ブロッコリ
ーとコーンのペペロンチ
ーノ・りんごゼリー・ごは
ん 

21日 

 

２2日 ２3日 

 

秋分の日 

振替休日 

 

 
 

２4日 

 

 

 

 
マーボー豆腐・春巻き・ネ
ギ塩キャベツ・ピーチゼ
リー・ごはん 

25日 

 

 

 

 
ニラ豚・じゃがバター・イ
カのオーロラソース和
え・ツナと人参のサラダ・
ごはん 

26日 

 

 

 

 
アジの竜田揚げ（甘辛だ
れかけ）・中華春雨サラ
ダ・中華風玉子焼き・杏仁
豆腐・ごはん 

27日 

 

 

 

 
ごまごまチキン（中濃ソ
ース付）・イタリアンサラ
ダ・卵とほうれん草のソ
テー・さつま芋のレモン
煮・コッペパン 

28日 

 

29日 30日 

 

 

 

 

豚肉とたまごの中華炒

め・しゅうまい・きゅうり

とわかめの酢の物・かぼ

ちゃのいとこ煮・ごはん 

     

座間市ⓒ 


