
分類 品名 産地

米 米 栃木、神奈川

小麦粉 アメリカ、カナダ

米粉 日本

牛乳 牛乳
[メグミルク海老名工場]
北海道、岩手、宮城、山形、栃木、群馬、千葉、
神奈川、新潟、静岡

赤ピーマン 千葉

えのき 新潟、長野

エリンギ 新潟、長野

キャベツ 座間市、藤沢市、三浦市、千葉、愛知

きゅうり 湘南、茨城、栃木、千葉、神奈川

ごぼう 青森

小松菜 座間市、横浜市、茨城

しめじ 長野

じゃがいも 北海道、鹿児島

しょうが 高知

セロリ 静岡、福岡

大根 茨城、千葉

玉ねぎ 北海道、愛知、愛媛

チンゲン菜 茨城、静岡

なめこ 群馬

にら 茨城、栃木

人参 愛知、徳島

にんにく 青森

ねぎ 座間市、藤沢市、茨城、埼玉、千葉

白菜 座間市、茨城

パセリ 千葉

パプリカ 茨城

ピーマン 茨城

ほうれん草 座間市

マッシュルーム 茨城

豆もやし 福島、栃木

もやし 福島、栃木

カラマンダリン 和歌山

清見オレンジ 愛媛

バナナ ペルー

鶏肉 岩手、宮崎、東北地方

豚肉 千葉、神奈川、関東地方、九州地方

イカ 青森

エビ タイ

きびなご 鹿児島

鮭 北海道、ロシア

サバ ノルウェー

サワラ 韓国

ししゃも アイスランド、ノルウェー

しらす 愛知、愛媛

タラ ロシア

ホキ ニュージーランド

※給食に使用する食材は、市場に流通している食材を使用しています。

令和5年4月小学校給食使用食材まとめ(主なもの)

パン

野菜類

果物

肉類

魚介類



分類 品名 産地

米 米 栃木、神奈川

小麦粉 アメリカ、カナダ

米粉 日本

牛乳 牛乳
[メグミルク海老名工場]
北海道、岩手、宮城、山形、栃木、群馬、千葉、
神奈川、新潟、静岡

赤ピーマン 茨城、高知

アスパラガス 秋田

いんげん 神奈川

えのき 新潟、長野

エリンギ 新潟、長野

キャベツ 座間市、三浦市、茨城、千葉、神奈川

きゅうり 茨城、千葉、神奈川、群馬、湘南地方

ごぼう 青森

小松菜 座間市、横浜市、茨城、神奈川

しめじ 長野

じゃがいも 座間市、北海道、茨城、鹿児島、長崎

しょうが 高知、熊本

セロリ 長野、静岡、福岡

大根 座間市、千葉、神奈川

玉ねぎ 座間市、北海道、群馬、愛知、佐賀

なめこ 山形、群馬

にら 茨城、栃木

人参 徳島

にんにく 青森

ねぎ 山形、茨城、埼玉、千葉

白菜 茨城

パセリ 茨城、千葉

パプリカ 茨城、韓国、ニュージーランド

ピーマン 茨城、高知

ほうれん草 座間市、茨城、埼玉

マッシュルーム 茨城、千葉

豆もやし 福島

もやし 福島、栃木

カラマンダリン 和歌山

河内晩柑 愛媛

ニューサマーオレンジ 愛媛

バナナ ペルー

みかん 小田原市、熊本

美生柑　 愛媛

令和5年5月小学校給食使用食材まとめ(主なもの)

パン

野菜類

果物
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分類 品名 産地

令和5年5月小学校給食使用食材まとめ(主なもの)

鶏肉 岩手、宮崎、東北地方

豚肉 青森、千葉、関東地方、九州地方

赤魚 アラスカ

秋鮭 北海道

イカ 青森

エビ インド、タイ

きびなご 鹿児島

鮭 北海道、ロシア

鯖 ノルウェー

サワラ 韓国

シイラ 長崎

ししゃも ノルウェー・アイスランド

しらす 愛媛

タラ ロシア

ホキ ニュージーランド

※給食に使用する食材は、市場に流通している食材を使用しています。

肉類

魚介類
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分類 品名 産地

米 米 山形、神奈川

小麦粉 アメリカ、カナダ

米粉 日本

牛乳 牛乳
[メグミルク海老名工場]
北海道、岩手、宮城、山形、栃木、群馬、千葉、
神奈川、新潟、静岡

赤ピーマン 茨城、高知、韓国

いんげん 座間市、神奈川

えのき 新潟、長野

エリンギ 新潟、長野

キャベツ 座間市、三浦市、青森、茨城、栃木、群馬、千葉、神奈川

きゅうり 座間市、綾瀬市

ごぼう 青森、群馬

小松菜 座間市、横浜市、茨城、埼玉、神奈川

しめじ 長野

じゃがいも 座間市、茨城、神奈川、長崎、鹿児島

しょうが 高知

ズッキーニ 茨城、群馬、長野

セロリ 長野

大根 座間市

玉ねぎ 座間市、栃木、群馬、神奈川、愛知、佐賀

チンゲン菜 茨城、長野

とうもろこし 座間市

なす 座間市、茨城、群馬、埼玉

なめこ 山形、群馬

にら 山形、茨城、栃木

人参 座間市、青森、茨城、千葉、神奈川、徳島

にんにく 青森

ねぎ 茨城、栃木、千葉

白菜 茨城、長野

パセリ 茨城、千葉、長野

パプリカ 高知、韓国

ピーマン 座間市、茨城、高知、韓国

ブロッコリー 茨城

ほうれん草 栃木、群馬

マッシュルーム 茨城、千葉

豆もやし 福島、栃木

もやし 福島、栃木

小玉スイカ 千葉、新潟、和歌山

バナナ フィリピン、ペルー

バレンシアオレンジ 和歌山

冷凍みかん 神奈川、熊本

令和5年6月小学校給食使用食材まとめ(主なもの)

パン

野菜類

果物
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分類 品名 産地

令和5年6月小学校給食使用食材まとめ(主なもの)

鶏肉 岩手、宮崎、東北地方、九州地方

豚肉 千葉、神奈川、東北地方、関東地方、九州地方

イカ 青森

エビ インド、タイ、ニュージーランド

鮭 北海道

鯖 ノルウェー

シイラ 長崎

ししゃも アイスランド、ニュージーランド、ノルウェー

タラ ロシア

ホキ インド、ニュージーランド

※給食に使用する食材は、市場に流通している食材を使用しています。

肉類

魚介類
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分類 品名 産地

米 米 山形、神奈川

小麦粉 アメリカ、カナダ

米粉 日本

牛乳 牛乳
[メグミルク海老名工場]
北海道、岩手、宮城、山形、栃木、群馬、千葉、
神奈川、新潟、静岡

赤ピーマン 茨城、高知

いんげん 座間市

えのき 新潟、長野

オクラ 沖縄

かぼちゃ 座間市

キャベツ 青森、岩手、茨城、群馬、神奈川

ごぼう 座間市、群馬

小松菜 座間市、茨城、神奈川

じゃがいも 座間市、神奈川

しょうが 青森、高知

ズッキーニ 群馬、千葉、長野

セロリ 長野

大根 座間市、北海道、栃木、神奈川

玉ねぎ 座間市、神奈川、愛知

チンゲン菜 茨城、長野

なす 座間市

にら 茨城、栃木

人参 座間市、北海道、青森、群馬、千葉、愛知

にんにく 青森

ねぎ 座間市、茨城

白菜 茨城、長野

パセリ 茨城、長野

パプリカ 韓国

ピーマン 座間市、茨城、群馬

ほうれん草 群馬

豆もやし 福島、栃木、高知

もやし 福島、栃木

レモン チリ

令和5年7月小学校給食使用食材まとめ(主なもの)

パン

野菜類
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分類 品名 産地

令和5年7月小学校給食使用食材まとめ(主なもの)

オレンジ 和歌山

バナナ ペルー

冷凍みかん 熊本

冷凍りんご 国内

鶏肉 岩手、宮崎、関東地方、東北地方

豚肉 千葉、九州地方

イカ 青森

エビ タイ

サケ 北海道

サバ ノルウェー　

シイラ 長崎

シシャモ アイスランド、ノルウェー

タラ ロシア

ホキ ニュージーランド

※給食に使用する食材は、市場に流通している食材を使用しています。

果物

肉類

魚介類
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分類 品名 産地

米 米 山形、神奈川

小麦粉 アメリカ、カナダ

米粉 日本

牛乳 牛乳
[メグミルク海老名工場]
北海道、岩手、宮城、山形、栃木、群馬、千葉、
神奈川、新潟、静岡

赤ピーマン 群馬、千葉、高知、韓国

いんげん 福島

えのき 新潟、長野

エリンギ 新潟、長野

かぶ 青森、埼玉、千葉

かぼちゃ 北海道

キャベツ 群馬

きゅうり 宮城、群馬、千葉

ごぼう 座間市、群馬

こまつな 座間市、藤沢市、横浜市、茨城、東京

さといも 千葉、長野、宮崎

しめじ 長野

じゃがいも 座間市、北海道、茨城、埼玉、千葉

しょうが 高知

ズッキーニ 群馬

セロリ 長野

大根 北海道、青森、岩手、栃木

玉ねぎ 北海道

冬瓜 座間市

なす 座間市

なめこ 山形県

にら 茨城、栃木

人参 北海道

にんにく 青森

ねぎ 座間市、青森、岩手

白菜 長野

パセリ 長野

パプリカ 茨城、群馬、韓国

ピーマン 座間市、青森、岩手、茨城

ブロッコリー 北海道

ほうれん草 茨城、栃木

マッシュルーム 茨城、千葉

豆もやし 福島

もやし 福島、栃木

令和5年9月小学校給食使用食材まとめ(主なもの)

パン

野菜類

8 / 21 ページ



分類 品名 産地

令和5年9月小学校給食使用食材まとめ(主なもの)

バナナ ペルー

みかん 愛媛

冷凍みかん 熊本、国産

鶏肉 岩手、千葉、宮崎、東北地方

豚肉 千葉、宮崎、関東地方、九州地方

秋鮭 北海道

さば ノルウェー

しいら 長崎

ししゃも アイスランド、ノルウェー

タラ ロシア

ホキ ニュージーランド

※給食に使用する食材は、市場に流通している食材を使用しています。

果物

肉類

魚介類
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分類 品名 産地

米 米 山形、神奈川

小麦粉 アメリカ、カナダ

米粉 日本

牛乳 牛乳
[メグミルク海老名工場]
北海道、岩手、宮城、山形、栃木、群馬、千葉、
神奈川、新潟、静岡

えのき 新潟、長野

エリンギ 長野

キャベツ 青森、岩手、群馬、千葉

きゅうり 茨城、群馬、千葉、神奈川、湘南地方

ごぼう 座間市、青森、群馬

小松菜 座間市、横浜市、埼玉、千葉、東京

さつまいも 座間市

さといも 栃木、埼玉、愛媛

しめじ 長野

じゃがいも 北海道

しょうが 愛知、高知

セロリ 長野

大根 三浦市、北海道、青森、茨城、千葉、神奈川

玉ねぎ 北海道

青梗菜 茨城、長野、静岡

冬瓜 座間市

なす 座間市

なめこ 山形、群馬

にら 茨城、栃木

人参 北海道、千葉

にんにく 青森

ねぎ 座間市、青森、秋田、茨城

白菜 長野

パセリ 茨城、長野

ピーマン 座間市、青森、岩手

ほうれん草 海老名市、秋田、茨城、栃木、群馬、埼玉、神奈川

まいたけ 長野、静岡

マッシュルーム 茨城

豆もやし 福島、栃木

もやし 福島、栃木

れんこん 茨城

令和5年10月小学校給食使用食材まとめ(主なもの)

パン

野菜類
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分類 品名 産地

令和5年10月小学校給食使用食材まとめ(主なもの)

バナナ ペルー

みかん 小田原市、和歌山、愛媛、長崎

冷凍みかん 熊本

鶏肉 岩手、宮崎、東北地方

豚肉 群馬、千葉、関東地方、九州地方他

イカ 青森

エビ インド、タイ

鮭 北海道

サバ ノルウェー・アイスランド

しいら 長崎

ししゃも アイスランド、ニュージーランド、ノルウェー

タラ ロシア

ホキ ニュージーランド

※給食に使用する食材は、市場に流通している食材を使用しています。

果物

肉類

魚介類
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分類 品名 産地

米 米 神奈川

小麦粉 アメリカ、カナダ

米粉 日本

牛乳 牛乳
[メグミルク海老名工場]
北海道、岩手、宮城、山形、栃木、群馬、千葉、
神奈川、新潟、静岡

赤ピーマン 千葉、韓国

えのき 長野、新潟

エリンギ 長野、新潟

かぶ 千葉

キャベツ 座間市、横浜市、茨城、群馬、千葉、神奈川、愛知

きゅうり 湘南、茨城、千葉、神奈川、高知

ごぼう 座間市、青森

小松菜 座間市、神奈川

さつまいも 座間市

里芋 座間市、埼玉

しめじ 長野

じゃがいも 北海道

生姜 高知

セロリ 長野

大根 座間市、三浦市、青森、茨城、千葉、神奈川

大根の葉 座間市

玉ねぎ 北海道、千葉

チンゲン菜 茨城、長野、静岡

冬瓜 座間市

なす 座間市

なめこ 山形、群馬

にら 茨城、栃木、千葉

人参 北海道、青森、千葉

にんにく 青森

ねぎ 座間市、青森、山形

白菜 青森、茨城、長野

パセリ 茨城、千葉、長野

ピーマン 座間市、岩手、茨城、高知

ブロッコリー 長崎

ほうれん草 座間市、青森、群馬、埼玉、神奈川

まいたけ 長野

水菜 栃木

もやし 福島、栃木

れんこん 茨城

令和5年11月小学校給食使用食材まとめ(主なもの)

パン

野菜類

12 / 21 ページ



分類 品名 産地

令和5年11月小学校給食使用食材まとめ(主なもの)

バナナ カンボジア、ペルー

みかん 小田原市、神奈川、愛媛

鶏肉 宮崎、東北地方

豚肉 青森、茨城、栃木、群馬、千葉、神奈川、宮崎、鹿児島

鯵 ベトナム

イカ 青森県

鰯 千葉

鮭 北海道、三陸地方

鯖 ノルウェー

シイラ 長崎

シシャモ アイスランド、アイルランド、ノルウェー

タラ アメリカ、ロシア

ホキ ニュージーランド

※給食に使用する食材は、市場に流通している食材を使用しています。

果物

肉類

魚介類
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分類 品名 産地

米 米 山形、神奈川

小麦粉 アメリカ、カナダ

米粉 日本

牛乳 牛乳
[メグミルク海老名工場]
北海道、岩手、宮城、山形、栃木、群馬、千葉、
神奈川、新潟、静岡

赤ピーマン 茨城、千葉、高知、韓国

えのき 新潟、長野

エリンギ 新潟、長野

かぶ 千葉、神奈川

かぼちゃ 北海道、茨城、メキシコ

黄ピーマン 韓国

キャベツ 座間市、神奈川、静岡、愛知

きゅうり 千葉、神奈川、高知

ごぼう 座間市

小松菜 座間市、横浜市、埼玉

さつまいも 座間市

里芋 座間市、埼玉

さといも 座間市

しめじ 長野

じゃがいも 座間市、北海道

生姜 高知

セロリ 静岡、福岡

大根 座間市、三浦市

玉ねぎ 北海道

チンゲン菜 茨城

冬瓜 座間市

なめこ 群馬

にら 茨城、栃木

人参 座間市、千葉、神奈川

にんにく 青森

ねぎ 座間市、茨城、埼玉

白菜 座間市、茨城

パセリ 千葉、長野

ピーマン 茨城、高知

ほうれん草 座間市

マッシュルーム 千葉

もやし 福島、栃木

れんこん 茨城、千葉

令和5年12月小学校給食使用食材まとめ(主なもの)

パン

野菜類
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分類 品名 産地

令和5年12月小学校給食使用食材まとめ(主なもの)

バナナ ペルー

紅まどんな 愛媛

みかん 和歌山、愛媛

鶏肉 岩手、宮崎、東北地方

豚肉
青森、茨城、栃木、群馬、千葉、神奈川、
宮崎、鹿児島、東北地方、関東地方

イカ 青森

エビ タイ

鮭 北海道

サバ アイスランド、ノルウェー

シイラ 長崎

ししゃも アイスランド、ノルウェー

タラ ロシア

ホキ ニュージーランド

※給食に使用する食材は、市場に流通している食材を使用しています。

果物

肉類

魚介類

15 / 21 ページ



分類 品名 産地

米 米 山形、神奈川

小麦粉 アメリカ、カナダ

米粉 日本

牛乳 牛乳
[メグミルク海老名工場]
北海道、岩手、宮城、栃木、群馬、千葉、
神奈川、新潟、静岡、愛知

赤ピーマン 高知

えのき 新潟、長野

エリンギ 長野

かぶ 千葉

かぼちゃ 鹿児島

キャベツ 三浦市、神奈川、静岡、愛知

きゅうり 茨城、群馬、千葉、高知

ごぼう 座間市、青森

小松菜 座間市、海老名市、埼玉、東京

さつまいも 座間市

里芋 座間市

しめじ 長野

じゃがいも 北海道

生姜 高知

大根 座間市、三浦市、神奈川

玉ねぎ 北海道

なめこ 山形、群馬

にら 茨城、栃木

人参 座間市、千葉、神奈川

にんにく 青森

ねぎ 座間市、茨城、埼玉、千葉

白菜 座間市、茨城、栃木

パセリ 千葉

パプリカ 茨城

ピーマン 高知、宮崎

ブロッコリー 座間市

ほうれん草 座間市、千葉

マッシュルーム 千葉

豆もやし 栃木

もやし 福島、栃木

れんこん 茨城

令和6年1月小学校給食使用食材まとめ(主なもの)

パン

野菜類
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分類 品名 産地

令和6年1月小学校給食使用食材まとめ(主なもの)

せとか 静岡、愛媛

でこぽん 鹿児島

バナナ ペルー

はれひめ 愛媛

ぽんかん 愛媛

みかん 南足柄市、小田原市、神奈川、和歌山、愛媛

鶏肉 岩手、宮崎、東北地方、九州地方

豚肉
青森、茨城、栃木、群馬、千葉、神奈川、
宮崎、鹿児島、関東地方、九州地方

イカ 青森、ペルー

エビ インド、タイ

銀鮭 チリ

鮭 三陸町、北海道、タイ、チリ、ロシア

鯖 ノルウェー

タラ ロシア

ブリ 岩手

紅サケ ロシア

ホキ ニュージーランド

ホタテ 北海道

※給食に使用する食材は、市場に流通している食材を使用しています。

果物

肉類

魚介類
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分類 品名 産地

米 米 山形、神奈川

小麦粉 アメリカ、カナダ

米粉 日本

牛乳 牛乳
[メグミルク海老名工場]
北海道、岩手、宮城、栃木、群馬、千葉、神奈川、
新潟、静岡、愛知

赤パプリカ ニュージーランド

赤ピーマン 茨城、高知

えのき 新潟、長野

エリンギ 新潟、長野、広島

黄ピーマン 茨城

キャベツ 三浦市、神奈川、愛知

きゅうり 茨城、群馬、千葉、高知、宮崎

ごぼう 座間市、青森

こまつな 座間市、神奈川

さつまいも 座間市

さといも 座間市

しめじ 長野

じゃがいも 座間市、北海道

しょうが 高知

セロリ 静岡、福岡

だいこん 座間市、三浦市、神奈川

たまねぎ 北海道

チンゲンサイ 茨城

なす 福岡

なばな 座間市

なめこ 山形、群馬

にら 茨城、栃木、千葉、高知

にんじん 座間市、栃木、千葉

にんにく 青森、高知

ねぎ 座間市、茨城、千葉

はくさい 座間市、茨城

パセリ 座間市、千葉、長野

パプリカ 茨城、千葉、ニュージーランド

ピーマン 宮城、高知、宮崎

ほうれんそう 座間市

まいたけ 長野

マッシュルーム 茨城

豆もやし 福島、栃木

みずな 座間市

もやし 福島、栃木

れんこん 茨城

令和6年2月小学校給食使用食材まとめ(主なもの)

パン

野菜類



分類 品名 産地

令和6年2月小学校給食使用食材まとめ(主なもの)

清見オレンジ 和歌山

せとか 愛知、愛媛

でこぽん 愛媛、熊本

ネーブルオレンジ 南足柄

バナナ ペルー

はるみ 南足柄

ぽんかん 愛媛

みかん 南足柄市、湯河原町、愛媛、佐賀

鶏肉 岩手、宮崎、東北地方

豚肉 青森、茨城、栃木、群馬、千葉、神奈川、宮崎、鹿児島

あさり 国産

イカ 青森、ペルー

いわし 千葉

エビ インド、タイ

カラスガレイ アラスカ

銀鮭 チリ

鮭 北海道、三陸地方、タイ、チリ、ロシア

鯖 ノルウェー

ししゃも アイスランド、ノルウェー

たこ モーリタニア

たら アメリカ、ロシア

紅鮭 北海道

ホキ ニュージーランド

ホタテ 北海道

※給食に使用する食材は、市場に流通している食材を使用しています。

果物

肉類

魚介類



分類 品名 産地

米 米 山形、神奈川

小麦粉 アメリカ、カナダ

米粉 日本

牛乳 牛乳
[メグミルク海老名工場]
北海道、岩手、宮城、栃木、群馬、千葉、
神奈川、静岡、愛知

赤ピーマン 千葉、高知

えのき 新潟、長野

エリンギ 長野

黄パプリカ 韓国

キャベツ 三浦市、栃木、神奈川、愛知

きゅうり 茨城、群馬、埼玉

ごぼう 座間市、青森

小松菜 座間市

さつまいも 座間市

里芋 埼玉、新潟

しめじ 長野

じゃがいも 北海道、鹿児島

生姜 青森、高知

大根 座間市、三浦市、神奈川

玉ねぎ 北海道

青梗菜 茨城

なばな 座間市

にら 茨城、栃木、千葉

人参 座間市、千葉

にんにく 青森

ねぎ 座間市

白菜 座間市、茨城、愛知

パセリ 茨城、千葉、香川

パプリカ 韓国

ピーマン 高知、宮崎、鹿児島

ほうれん草 座間市、千葉

まいたけ 群馬

豆もやし 福島、高知

もやし 福島、栃木

れんこん 茨城

令和6年3月小学校給食使用食材まとめ(主なもの)

パン

野菜類



分類 品名 産地

令和6年3月小学校給食使用食材まとめ(主なもの)

清見オレンジ 和歌山

せとか 愛媛

デコポン 愛媛

バナナ ペルー

みかん 静岡

鶏肉 岩手、宮崎、東北地方

豚肉
青森、茨城、栃木、群馬、千葉、神奈川、
宮崎、鹿児島、関東地方

イカ 青森

エビ インド、タイ

鮭 北海道、三陸地域、チリ

サバ ノルウェー

さわら 韓国、東シナ海

ししゃも アイスランド

紅鮭 ロシア

※給食に使用する食材は、市場に流通している食材を使用しています。

果物

肉類

魚介類


